Es wird vermutet, dass die fruchtbaren
Gebiete des heutigen Uruguay seit etwa
7000 v. Chr. von einigen Nomadenvdlkern,
die tiberwiegend Jager und Sammler waren,
besiedelt waren. Das bedeutendste dieser
Volker waren die Charrua, die im 19. Jahr-
hundert vollstandig ausgerottet wurden.

Die Entdeckung der Rio de la Plata Miindung
und somit Uruguays ist zwischen den Spaniern
und Portugiesen umstritten. Fest steht, dass
sich die Indianer heftig gegen die Eroberungs-
versuche gewehrt haben und dadurch zunachst
eine Besiedlung scheiterte.

Erst 1624 griindeten die Spanier die erste
sténdige Siedlung in Soriano am Rio Negro und
wenig spater griindeten die Portugiesen die
erste militdrische Festung Nova Colonia do
Sacramento (heute Colonia del Sacramento).

Die folgende Zeit war vor allem von Kdmpfen
gegen die Argentinier und Brasilianer gepragt,
die auch das Land annektieren wollten. Nachdem
Uruguay unabhdngig geworden war, begann
eine Zeit der Biirgerkriege zwischen den Colora-
dos unter José Fructuoso Rivera und den Blancos
unter Manuel Oribe. Nach dem ,GroBen Krieg"
gab es einen groBen Strom von Immigranten
aus Europa, vor allem Italiener und Spanier, die
neue Viehzuchtmethoden einfiihrten. Sie
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Schon ist es in Hamburg.
Aber waren Sie schon mal in

setzten Pferde und Rinder auf den weiten Gras-
fluren der Pampa zu groBen Herden aus, was
dem Land zu einem Wirtschaftsaufschwung
verhalf.

Zu Beginn des 20 Jahrhunderts war Uruguay
eine der fortschrittlichsten Lander Siidamerikas.
Es gab die Schulpflicht, Versammlungs- und
Pressefreiheit und ab 1916 wurden Kirche und
Staat getrennt. 1930 war Uruguay der erste
Gastgeber der FuBballweltmeisterschaft und
gewann diese, womit es auch der erste FuBball-
weltmeister wurde. Bedeutendster Uruguayer
war José Batlle y Ordofiez, der auch den
uruguayischen Sozialstaat schuf.

1959 geriet Uruguay in groBe wirtschaftliche
Probleme, die dann dazu fiihrten, dass sich eine
Stadtguerilla die Tupamaros griindete. 1973,
inmitten der Wirtschaftskrise mit einer hoher
Inflation, entschloss sich das Militar zur Schlie-
Bung des Kongresses und zur Ubernahme der
Macht in Uruguay. 12 Jahre spater kehrte Uru-
guay wieder zur Demokratie zurtick.

1991 gehorte Uruguay zu den Mitbegriindern
des Mercosur.
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Rio Uruguay - der Name bedeutet so viel wie Fluf8 des bunten Vogels. Er ist 1790 km lang
und entspringt im siidbrasilianischen Bergland, im Bundesstaat Santa Catarina. Er bildet
streckenweise die Grenze zwischen Santa Catarina und Rio Grande do Sul, anschlieflend
bildet er die Staatsgrenze zwischen Argentinien und Brasilien. Von El Soberbio aus etwas
weiter fluflaufwdrts bildet sich der 2 km lange Wasserfall Salto Yucumad. Dieser verlduft
einzigartig in der Welt parallel zum FlufSlauf. Die letzten 300 km bildet der RioUruguay
die Staatsgrenze zwischen Argentinien und dem Staat Uruguay, der seinen Namen von
der Lage zu diesem Fluf$ ableitet (Republik Ostlich des Uruguay). An diesem letzten
Teilab-schnitt finden sich auf uruguayischer Seite insgesamt 13 im 19. Jahrhundert in
Zusam-menhang mit den Unabhdngigkeitskdmpfen des Landes errichtete Festungen.
Teilweise werden diese nach durchgefiihrter Restauration heute als Museum genutzt.
Schiffbar ist der Rio Uruguay bis Paysandii.

tourismus

Die Laguna Merin ist ein ausgedehnter See, mit einer Fldche von 3750 qkm, der an der
Grenze zwischen Brasilien und Uruguay liegt. Ihr Name leitet sich von dem Wort miri
aus dem Tupi-Guarani her, das ,klein“ bedeutet.
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AuBerdem gibt es lokale bzw. regionale Flughdfen, unter anderem in Colonia, Paysandu,
Florida, Rocha, Salto, Rivera, Tacuarembé und Artigas.

Uruguay hat knapp 3,5 Mio. Einwohner, wovon gut 1,3 Mio. in
der Hauptstadt Montevideo leben.

Die Landessprache ist spanisch und die Landeswadhrung ist der
Peso (UYU), dessen Kurs an den US-Dollar angelehnt ist. Devisen
konnen in Wechselstuben und Banken problemlos in Pesos ge-
wechselt werden.

Das Land ist in 19 historisch gewachsene Departamentos
(Provinzen), einschlieBlich der autonomen Stadt Montevideo,
eingeteilt.
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Uruguay verfiigt tiber 2.073 km Eisenbahnschienen, 8.983 km
StraBe (davon 8,081 km befestigt bzw. asphaltiert), 1.600 km
schiffbare Wasserwege (davon das meiste auf Fliissen) und 9 Ha-
fen (davon sind die wichtigsten Colonia del Sacramento, Fray
Bentos, Montevideo, Paysandd und Punta del Este). Es gibt zwei
Internationale Flughafen, den ,Aeropuerto Internacional de Carrasco”
6Ostlich von Montevideo und einen bei Punta del Este.

Flughafen Carrasco

Flughafen Punta del Este » =

Das uruguayische StraBenverkehrsnetz ist bislang liber drei den Rio Uruguay querende
internationale Briicken (Puentes) mit dem Nachbarland Argentinien verbunden: Puente
Libertador General San Martin zwischen Puerto Unzué und Fray Bentos, die Coldn und
Paysandu verbindende Puente General Artigas sowie Puente Salto Grande von Concordia
nach Salto. An der nérdlichen Grenze zu Brasilien befinden sich neben der {iber den Rio
Cuareim fiinrenden Puente Internacional de la Concordia (Quarai-Artigas) zahlreiche
Grenziibergdnge ins Nachbarland, u.a. Puente Internacional Barén de Maua liber den
Rio Yaguardon an der westlichen Grenze. Es gibt Planungen fiir eine 40 Kilometer lange
Briicke, die die Stadt Colonia del Sacramento in Uruguay mit Buenos Aires in Argentinien
verbinden soll.

Das Hauptverkehrsmittel ist der Autobus. Am Busbahnhof Tres Cruces in Montevideo
(Avda. Boulevar Artigas 1825) kommen und fahren tiglich um die 1.000 Busse.

w

~ | TRESCRUCES

Die Busgesellschaften CITA und U.C.0.T, die landesweit verkehren, verbinden alle Stadte
des Landes und die Grenziibergdnge nach Brasilien sowie eine groBe Anzahl an regionalen
Busgesellschaften wie Cota, Minuano, Nufiez, Sabelin und Intertur. Die Busgesellschaften
verfiigen iber moderne und klimatisierte Fahrzeuge fiir den Uberlandverkehr. Im Internet
kann man sich liber Fahrplane etc. informieren, allerdings nur auf Spanisch.

]
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In allen Stadten und an den Flughsfen gibt es Taxis mit Taxameter (die Fahrer haben
eine Preisliste), die jedoch nicht immer sehr bequem sind, da es sich nicht immer um
neue Modelle handelt - auch Schlagldcher werden selten umfahren. Auf dem Land gibt
es immer noch viele unbefestigte Schotterpisten, die teilweise sehr schlecht befahrbar
sind. Generell fahren die Uruguayer verglichen mit deutschen Verhéltnisse ,etwas un-
konventionell”, wie auch im Nachbarland Argentinien. Wer lieber flexibel seine Rundreise
durch Uruguay plant, kann bedenkenlos auf ein Mietauto zuriickgreifen. Der deutsche
Fiihrerschein und eine Kreditkarte reichen zur Anmiete.
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Die StraBen und Autobahnen von Uruguay sind in weitgehend
guter Kondition. Auf den Autobahnen wird eine Maut verlangt.

Was Uruguay besonders macht, ist der starke Kontrast zwischen
der Metropole Montevideo, dem Hinterland der Pampas,
den Sumpfgebieten entlang des Rio Uruguay und nicht zu-
letzt die Strande an der Atlantikkiiste, welche als die schonsten
Siidamerikas gelten und von Friihling bis Herbst Besucher aus
der ganzen Welt anziehen.

Reisen kann man das ganze Jahr liber, da das Klima durchgéngig
recht mild ist — im Norden subtropisch, im Stiden gemaBigt. Man
muss weder mit Hitzewellen noch eisiger Kélte rechnen. In den
Kiistenregionen liegt die Jahresdurchschnittstemperatur bei
16,5 °C. Der wiarmste Monat ist der Januar mit etwa 22 °C, wihrend
der Juni der kiihIste Monat ist, mit durchschnittlich 10 °C. Im Lan-
desinneren liegt die Jahresmitteltemperatur etwas hdher, haupt-
sdchlich aufgrund der warmeren Sommertemperaturen.

Die Wassertemperaturen liegen in den Sommermonaten Dezember
bis Mérz iber 20°C; im Friihjahr und im Herbst weit darunter.

Im Winter wird das Land hdufig von sehr starken, kalten Stidwest-
winden heimgesucht, die als Pamperos bekannt sind und die
Kiistenregionen des Landes verwiisten. Kaltlufteinbriiche gehen oft
mit Stidostwinden, den sogenannten Sudestadas einher, die in der
La Plata-Region verbreitet, Uberschwemmungen verursachen kon-
nen. Insgesamt liberwiegen dstliche bis norddstliche Winde.




tourismus

1 JQI“‘.

LR LR

— ¢ =
- . 3
-
-
-
-
-
.
- e
-
-

i
(1
-
)

[




tourismus

Folgt man vom Plaza de la Independencia aus die Avenida 18 de Julio,
erlebt man ein véllig anderes Montevideo - laut, voll und hektisch. Links
und rechts der HauptstraBe sind zahlreichen Platze, wie zum Beispiel der
Plaza Fabini oder der Plaza de Cagancha mit der Freiheitsstatue - hier
findet oft ein Kunsthandwerksmarkt statt. Wer Flohmarkte mag, sollte
sich nicht den sonntdglichen Markt in Tristan Narvaja mit seinen Neben-
straBen entgehen lassen. Hier wird wirklich alles angeboten: Gemise,
Biicher, Handwerk, Antikes...

Ein unbedingtes MUSS ist ein Spaziergang an der UferstraBe ,Rambla".
Sie fiihrt entlang der Kistenlinie der Stadt und trennt diese somit auf
ihrem 22 Kilometer langen Verlauf vom Rio de la Plata und den zahlreichen
dort vorhandenen Strianden. Zu diesen Strdndem zdhlen beispielsweise
der Playa Ramirez, der halbmondférmig verlaufende Playa Pocitos, der
Playa Buceo, der Playa Malvin, der Playa Honda oder der Playa Carrasco.
Auf dieser Wegstrecke tragt sie an den verschiedenen Kiistenabschnitten
unterschiedliche Bezeichnungen. Dies sind im Einzelnen von Westen nach
Osten folgende Ramblas:

Dr. Baltasar Brum - Edison - Sud America - F.D.Roosevelt - 25 de Agosto
de 1825 mit Edificio Yacaré - Francia - Gran Bretafia - Sur - Republica
Argentina - Presidente Wilson - Mahatma Gandhi - Republica del Peru -
Armenia - Republica de Chile - O'Higgins - Republica de Mexico - Tomas Berreta

o Profitieren auch Sie von unserer langja hf en Erfahrung,
guten Preisen!

unserem persénlichen Service und unsg

o

Hajo Siewer Jet-Tours GmbH

HAJOSIEWER

JET-TOURS

Martinstrasse 17 - 57462 Olpe - 02761 9444-0 - info@hajosiewer.de - www.hajosiewer.de

Uruguay teilt sich grob in die Kiistenregionen Ciudad de Costa von Montevideo bis El
Atlantida, Costa de Oro von Atlantida bis Piriapolis am Rio de la Plata, der Ostkiiste mit
der wunderbaren Atlantikbrandung von Piriapolis bis Chuy, das mehr oder weniger

tourismusfreie Inland von Chuy bis Tacuarembo mit einer eindrucksvollen Landschaft und
herrlichen Wandermdglichkeiten und das westliche Uruguay mit sumpfigen Flusslandschaften
und kleinen Stidten, auf.
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Die Badeorte bieten von der Touristenhochburg bis zum
kleinen Fischerdorf, mit herrlichen Sandstrénden, Felskiisten und
Diinenlandschaften, einfach alles. In der Hauptsaison von Ende
Dezember bis Ostern sind die meisten Orte sehr iiberlaufen, in
der Nebensaison hingegen teilweise fast ausgestorben. Beachten
sollte man auf jeden Fall, dass die wenigsten Kiistendorfer einen
Geldautomaten besitzen und das Bezahlen mit Kreditkarte nicht
moglich ist.

Ciudad de la Costa liegt eingebettet zwischen Arroyo
Carrasco und Arroyo Pando, am Ufer des Rio de la Plata direkt Gstlich
an die Hauptstadt Montevideo anschlieBend im Departamento
Canelones. Kennzeichnend fiir dieses Gebiet ist eine lange, fast
ununterbrochene Reihe von Resorts und Stadten mit schonen Stran-
den entlang der Kiiste, die Anfang des zwanzigsten Jahrhunderts
entstanden sind, wie z.B. Barra de Carrasco, Parque Carrasco, Sangrila,
San José de Carrasco, Lagomar, El Bosque, Solymar, Lomas de Solymar,
El Pinar.

El Pinar ist der exklusivste Vorort von Montevideo. Durch die Stadt,
in dessen Nordteil die Rennstrecke Autoédromo Victor Borrat Fabini
gelegen ist, fiihrt die Ruta Interbalnearia durch.

Die Costa de Oro (Goldkiiste) im Departamento Canelones
schlieBt sich am Ubergang zwischen dem Atlantischen Ozean zum
Miindungsgebiet des Rio de la Plata an, an der - von Osten nach
Westen - folgende Badeorte und Stadten gelegen sind:

Neptunia - Pinamar-Pinepark - Salinas - Marindia - Fortin de Santa
Rosa - Villa Argentina - Atlantida - Las Toscas - Parque del Plata -
Las Vegas - La Floresta - Costa Azul - Bello Horizonte - Guazuvira
Nuevo - Guazu-Vira - San Luis - Los Titanes - La Tuna - Araminda -
Santa Lucia del Este - Biarritz - Cuchilla Alta - El Galeén - Santa
Ana - Balneario Argentino - Jaureguiberry

Bello Horizonte

Beide Kiistenregionen, Ciudad de la Costa und Costa de Oro, sind
sehr waldreich; Pinien, Eukalyptus und Akazien sind hier beheimatet.
Die Strande sind wunderschdn und bestehen vorwiegend aus feinstem
goldenen Sand und kristallklarem Wasser.

Die Ostkiiste, auch Uruguayische Riviera genannt, ist eine der touristischen Highlights
von Uruguay. Sie beginnt in Piridpolis, wo der Rio de la Plata und der Atlantik aufeinander treffen
und endet in Chuy, unmittelbar an der Grenze zu Brasilien. Herrliche Sandstrande, Felskiiste und Dii-
nenlandschaften bilden das Panorama. Die bekanntesten Badeorte (Balnearios) sind:

Piridpolis - Maldonado - Punta del Este — Punta Ballena - José Ignacio - La Paloma - La Pedrera -
Punta Rubia - Cabo Polonio - Valizas - Aguas Dulces - La Esmeralda - Punta del Diablo - Santa
Teresa - La Coronilla - Barra de Chuy

Piridpolis, circa 35 km von der Stadt Maldonado entfernt am Ufer des Rio de la Plata gelegen,
ist einer der &ltesten Strandorte (populér seit 1890). An der 7 km langen Strandpromenade reiht sich
die Belle Epoque-Architektur, allem voran das imposante Hotel Argentino. Abenteuerlustige sollten
sich nicht die Sesselliftfahrt zum Gipfel des San Antonio-Hiigels entgehen lassen, von dem man einen
exzellenten Ausblick tiber die Kiiste Uruguays hat. Das landschaftliche Bild des Hinterlandes wird
durch die dort gelegene Sierra de las Animas bestimmt. In rund sechs Kilometern Entfernung befindet
sich der Cerro Pan de Azucar.

Punta del Este — im Departamento Maldonado liegend, verfiigt Gber liber zwei unterschiedliche
Kiistenabschnitte. Auf der siidwestlichen Seite am Ufer des Rio de la Plata ist der sogenannte Playa
Mansa gelegen, wahrend an der Atlantikkiiste im Osten der Playa Brava zu finden ist, an dem deutlich
rauherer Seegang und Brandung herrscht. Weitere Strandabschnitte auf der dem Atlantik zugewandten
Seite sind der Playa El Emir und der Playa de los Ingleses. Vom 43 m hohen Leuchtturm (20 de Febrero
Ecke Calle 5) hat man einen guten Blick Giber die Bucht.

Punta del Este ist der nobelste Ort der Ostkiiste, wo heute das Nonplusultra des internationalen Jet
Sets verkehrt. Das Erscheinungsbild der Stadt wird an der Kiiste durch Hochhausbauten, in der Regel
Hotels und Appartementhduser, dominiert. Unmittelbar hinter der KiistenstraBBe liegen viele Villen in
einer Parklandschaft. Das Nightlife spielt sich zum groBen Teil an der Rambla und zwischen den Stras-
sen Galerna und El Foque ab.

Gegeniiber von Punta del Este, auf Hohe der Halbinsel, liegt im Rio de la Plata die Isla Gorriti,
eine unbewohnte, aber touristisch erschlossene Insel mit einer Fldche von 21 ha. Fiir Wassersportler
ein Eldorado. Im Osten der Halbinsel liegt die 41 ha groBe Isla de LObOS, die eine groBe Kolonie
Seelowen beherbergt.

Punta Ballena - liegt etwas weiter dstlich von Maldonado an der Ruta 10 bei km 129. Hier
schuf der Kiinstler Carlos Paez Vilaré (1.11.1923 - 24.2.2014) das eindrucksvolle Casapueblo, das als
Atelier, Wohnung, Museum und Hotel gefiihrt wird.
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La Paloma - liegt im Departamento
Rocha an der Ruta 10 und der Ruta 15,
beim Cabo Santa Maria. Der Kiiste vorge-
lagert, befindet sich die mit dem Kap durch
eine Sandbank verbundene und von Felsen
umgebene Isla La Tuna und die Isla Paloma,
die wiederum UGber eine rund 150 Meter
lange Untiefe an die Isla La Tuna heran-
reicht. Im Norden grenzt am dortigen
Kiistenabschnitt La Aguada y Costa Azul
an La Paloma, in wenigen Kilometern west-
licher Entfernung erstreckt sich die Laguna
de Rocha.

Punta del Diablo - liegt im
Departamento Rocha, nur wenige Ki-
lometer entfernt, von der norddstlich
gelegenen brasilianisch-uruguayischen
Grenze bei der Stadt Chuy. Das traditio-
nelle Fischerdorf, in dem die Menschen
jahrelang isoliert vom Haifischfang
lebten, ist beliebt fiir Aussteiger und
Surfer. In den Gewassern vor Punta
del Diablo leben Meeresschildkroten,
deren Bestand sehr gefdhrdet ist.

Barra del Chuy (Miindung des Stroms), ist der letzte Kiistenort Uruguays, an der
Grenze zu Brasilien im Siidosten mit dem Strom Arroyo Chui als natiirliche Grenze.
Wild-und Naturtourismus erstreckt sich iber Meilen zum benachbarten Strand Puimayen.
Ein Eldorado fiir Angler und Surfer und Kitesurfer.

Die Stadt Chuy liegt im Departamento Rocha unmittelbar in der Grenze zu Brasilien. Die
FernstraBe von Montevideo ins brasilianische Porto Alegre fiihrt durch den Ort. Zusammen
mit der im brasilianischen Bundesstaat Rio Grande do Sul gelegenen, etwas kleineren
Gemeinde Chui, bildet sie eine Grenzstadt mit entsprechend regem Handel. Auf der Grenze
zwischen beiden Ortsteilen verlduft die StraBe Calle Internacional, die zur einen Halfte zu
Uruguay und zur anderen zu Brasilien gehdrt. Chuy liegt nur etwa 15 km vom Atlantischen
Ozean entfernt, und im ndrdlichen Hinterland befindet sich in dhnlicher Entfernung die
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5 km auBerhalb der Altstadt Colonia del Sacramento, entlang der Rambla mit ihren schénen
Badestranden, liegt der Ort Real de San Carlos, den ein argentinischer Milliondr 1910 zu einem
Touristenort fiir seine Landsleute umbauen lieB.

Ein lohnenswertes Ziel ist der Besuch des Parkes Anchorena bei San Juan an der Ruta 21 km 197,8
Richtung Fluss. Inmitten eines 1700 Hektar groBen Parks, der eingebettet zwischen dem Rio de la
Plata mit bis zu 10 m hohen Steilkiisten und dem Rio San Juan mit seinen flachen Strénden liegt,
befindet sich die Sommerresidenz des Prasidenten. In dem Park leben groBe Herden von Hirschen und
Wildschweinen. Von einem 75 m hohen Turm hat man einen herrlichen Ausblick Giber die Region bis
hin nach Buenos Aires.

Badeorte entlang der Kiiste in ostlicher Richtung zu Colonia del Sacramento sind:

Riachuelo an der Ruta 1, km 167; Santa Ana an der Ruta 1, km 155; Artilleros an der Ruta 1

bei km 148; Juan Lacaze an der Ruta 1, km 148 an der Miindung des Rio Rosario gelegen, mit Hafen
und 6 km weiBen Sandstranden, umringt von Wéldern - ein Geheimtipp, selbst unter den Einheimischen;
Rosario an der Ruta 1 bei km 130 am Arroyo Colla liegend; Bocas del Rosario an der Ruta 1 bei
km 118,5; Los Pinos - sehr ruhiger Ort mit schénen Strinden und einem sehr einfachen, kostenlosen
Campingplatz; Villa la Paz an der Ruta 1 bei km 127

Badeorte nordlich von Colonia del Sacramento in Richtung Mercedes

Conchillas an der Ruta 21 bei km 223

Carmelo an der Ruta 21 bei km 262 (1816 auf Befehl von General Artigas gegriindet) an der Miindung
des Arroyo de las Vacas (mit Playa Seré), an dessen nérdlichem, rechtsseitigen Ufer die Stadt gelegen
ist, in den Rio de la Plata. An der Rio de la Plata-Seite, westlich gegeniiberliegend erstreckt sich das
Parana Delta. Carmelo ist Ausgangspunkt fiir zahlreiche Bootstouren zur Isla Martin Garcia, nach
Buenos Aires oder zur Inselwelt des Rio Uruguay. Die Region ist fruchtbar und bietet ideales Klima
fiir Weintrauben, Zitrusfriichte und Olivenbdume.

Die Tannat-Traube, welche urspriinglich aus
Frankreich kommt, gedeiht hier wunderbar. In
den zahlreichen Weingiitern der Gegend kann
man sich bei einer Degustation personlich davon
iberzeugen. Im Februar findet das Festival
Nacional de la Uva (Weintraubenfest) statt

Isla Martin Garcia, die im Rio de la Plata
gelegene 184 Hektar groBBe, zu Argentinien
gehdrende Insel - von Carmelo aus in 20-45
Minuten mit einem Boot zu erreichen.

Punta Gorda an der Ruta 21 bei km 267, im
Departamento Eivera, ein Badeort mit kleiner
Steilkiiste, den schon Charles Darwin 1833 auf
seiner Weltreise aufsuchte, um Beweismaterial
fiir seine Theorien zu finden. Uber einen engen
Aufstieg vom Strand gelangt man zu den Resten
einer alten Festung, die General Fructuoso Rivera,
erster Prasident Uruguays, hier errichten lieB3.
Gleichzeitig ist es auch der Kilometer 0 des Rio
de la Plata.

Im Departamento Rivera befinden sich die Hiigel-
ketten Cuchilla Negra, die im Nordwest-Siidost
Richtung den Grenzverlauf zum Nachbarland
nachvollziehende Cuchilla de Santa Ana, die in
nordsiidlicher Richtung angeordnete Cuchilla
de Cufiapiru sowie die eher in Stidwest-Nordost
Richtung fiihrenden Cuchilla del Yaguari, Cuchilla
Hospital und Cuchilla Caraguata.

Nueva Palmira (gilt als bolivianischer ,Zugang
zum Meer) liegt am Gstlichen Ufer des Rio Uru-
guay, der gleichzeitig die Grenze zum Nachbar-
land Argentinien bildet, sowie gegeniiber dem
Miindungsdelta des Rio Parana. Sie befindet
sich nordwestlich der Stadt Carmelo. An der
Nordgrenze der Stadt, die vom Arroyo del Sauce
gebildet wird, verlduft die Grenze zum Departa-
mento Soriano.

Nueva Helvecia - friiher auch bekannt als

.Colonia Suiza" - wurde 1862 von schweizeri-
schen, deutschen, franzdsischen, und dsterrei-
chischen Einwanderern gegriindet (Zeitzeuge
Orts-Museum Frederico Gilomen 1231).

Paysandu, am Ostufer des Rio Uruguay gelegen
(auf der anderen Seite des Flusses liegt etwas
nordlich, Gber die General-Artigas-Briicke mit
Paysandu verbunden, die argentinische Klein-
stadt Coldn), ist vor allem wegen seiner Ther-
malbader bekannt.

Sehenswiirdig ist auch die Basilika ,Nuestra
Sefiora del Rosario y San Benito de Palermo,
in der eine Orgel des deutschen Orgelbauers
Oskar Walcker aus dem Jahr 1906 steht.

Salto, Hauptstadt des gleichnamigen Depar-
tamentos, liegt am Ostufer des Flusses Rio Uru-
guay, gegeniiber der am westlichen FluBufer
gelegenen argentinischen Stadt Concordia. Die
beiden Stadte sind nicht Gber eine Briicke im
Stadtgebiet verbunden, jedoch wird der 13 km
nordlich gelegene Staudamm des Salto Grande
als solche genutzt. Besuchermagneten sind der
Ferienort Arenitas Blancas, die Thermalbader
von Dayman und Arapay und die Wasserfalle
Salto Grande.

In der Ndhe von Salto wurde vom Spanier
Pascal Harriague das erste kommerziell betrie-
bene Weingut gegriindet. Er pflanzte die von
baskischen Einwanderern mitgebrachte rote
Tannat (auch Bordelais und Tannat Noir) in
groBerem Umfang an (deshalb wird sie hier
auch Harriague genannt). Die Sorte belegt
heute rund ein Drittel der Rebflache und darf
als Spezialitat Uruguays betrachtet werden.
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Die Seele Uruguays findet man jedoch
in der Pampa, im weiten Hinterland, wo
so manche Brauche aus den Zeiten der
Gauchos lebendig sind.

Hier grasen rund 25 Millionen Schafe
und zwolf Millionen Rinder. Zwischen-
durch findet sich ein Eukalyptus-Wald
oder ein Reisfeld (Uruguay ist neben
Brasilien der wichtigste Reisexporteur
Stidamerikas).

Das traditionelle, zum Teil folkloristische Er-
scheinungsbild der Viehwirtschaft, dazu die
verbliebenen historischen Estancias (Landgiiter)
als architektonische Zeugen der Bliitezeit
Uruguays um 1900, lassen seit einiger Zeit eine
neue Schnittstelle zwischen Landwirtschaft
und Tourismus entstehen, den Estancia-Touris-

mus.




AbschlieBend mdchten wir noch auf eine Tradi-
tion, ein Lebensgefiihl, das im gesamten Land
praktiziert wird, hinweisen: DAS MATE-TRINKEN.

Der Mate-Tee, der aus dem Mate Strauch bzw.
Mate-Baum gewonnen wird, ist das National-
getrank der Uruguayer. Der Uruguayo ist niemals
ohne seinen Mate - Thermoskanne und dem als
Kalebasse bekannten TrinkgefaB - unterwegs,
selbst auf dem Fahrrad oder Mofa.

{

Ein ,Mate-AufguB" wird fast zeremoniell aus-
geflihrt: Die Kalebasse wird zu rund zwei Dritteln
mit Mate-Blattern gefiillt. Der erste AufquB, der
nicht getrunken wird, erfolgt mit kaltem Wasser,
bis die Mate-Blatter bedeckt sind. Diese quellen
mit dem Wasser etwas auf.

Mate wurde in der Rio-de-la-Plata-Region schon in vorkolumbianischer Zeit von den hier
ansdssigen Indios getrunken, vor allem wegen seiner wohltuenden und die Gesundheit fér-
dernden Effekte. Man kann diesen Brauch mit dem Kauen der Kokablétter der andinen
Indiovdlker vergleichen, jedoch mit dem in heutiger Zeit gewichtigen Unterschied, daB man
aus der Mate-Pflanze keine harten Drogen herstellen kann.

Die ersten Europder, die den Mate-Brauch iibernahmen, waren Gauchos, wobei die Gauchos
der friihen Jahre nicht die relativ zivilisierten La-Plata-Cowboys waren, wie wir sie kennen
bzw. uns vorstellen, sondern raue Gesellen, nicht selten ehemalige Strdflinge oder von den
Behdrden gesuchte Leute, die mdéglichst fernab der Zivilisation ein ungebdndigtes Nomaden-
leben fiihrten.

Uber sie gelangte der Brauch dann zur Landbevélkerung (Landarbeiter und Estancieros) und
schlieBlich auch zu stddtischen Siedlern. Im 17. Jahrhundert haben dann die Jesuiten die
Pflanze wegen ihrer Effekte kultiviert. Die Guaranies benutzten den Mate auch als Heilmittel.

Der immergriine Mate-Strauch (llex paraguariensis) gehort zur Familie der Stechpalmengewdichse
und sieht eher aus wie ein Baum, weswegen er auch meist ,Mate-Baum" genannt wird. Seine
natiirliche Heimat ist der Urwald des Beckens des Rio Parand (Brasilien, Paraguay, Argentinien),
der sich oberhalb von Colonia del Sacramento mit dem Rio Uruguay zum Rio de la Plata ver-
einigt.

Der Mate-Baum hat eine oval zulaufende Krone und einen hellgrauen Stamm mit einem
Durchmesser von bis zu 30 cm. Wild wird er bis zu 14 m hoch, in Pflanzungen (seit dem 17.
bzw. Ende des 19. Jahrhunderts) maximal 6 m. Seine Bldtter sind oval mit gekerbtem Rand
und werden bis zu 20 x 8 cm groB. Kleingehackt und getrocknet sind sie und ihre Stengel der
Grundstoff des Mate-Tees.
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